
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 1 2 3

休講日 ① ① ① 休講日 休講日 休講日
祝日

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
① ① ① ② ② ② ① ① ① ① ① ①

祝日 祝日 祝日
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
② ② 休館日 ② ③ ③ ③ ② ② ② ② ② ②

水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
③ ③ ③ ④ ④ ④ ③ ③ 休館日 ③ ③ ③ ③

水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④
　 祝日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
① ① ① ① ① ① ① ① ① ①

　
8 9 10 11 12 13 14  6 7 8 9 10 11 12
② ② ② ② ② ② ① ① ② ② ② ②

　 　
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
③ ③ 休館日 ③ ③ ③ ③ ② ② ③ ③ ③ ③

体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 　 　
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
④ ④ ④ ④ ④ ④ ③ ③ ④ ④ ④ ④

　 祝日 　 　
29 30 27 28 29 30 31

休講日 休講日 ④ ④ 休講日 休講日

　

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 1 2 3 4 5 6

休講日 休講日 ① ① ① ① ①

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
休講日 ① ① ① ① ① ① ② ② ② ② ②

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
① ② ② ② ② ② ② 休講日 休館日 ③ ③ ③ ③

祝日 祝日 体操テスト 体操テスト 体操テスト 体操テスト

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
② ③ ③ ③ ③ ③ ③ ③ ④ ④ ④ ④

水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 体操テスト 体操テスト 祝日
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
③ ④ ④ ④ ④ ④ ④ ④

水泳テスト  
31
④
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4　月 5　月

6　月 7　月

8  月 9  月



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 1
① ① ① ① ①

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
① ① ② ② ② ② ① ① ① ① ① ②

祝日
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
② ② ③ ③ ③ ③ ② ② ② ② ② ③

祝日 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
③ ③ 休館日 ④ ④ ④ ④ ③ ③ 休館日 ③ ③ ③ ④

水泳テスト 水泳テスト

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
④ ④ 休講日 休講日 休講日 ④ ④ ④ ④ ④ 休講日

祝日 祝日
30

休講日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 1 2 3
① ① ① ① ①

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
① ② ② ② ② ② ① ① ① ① ① ①

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
② ③ 休館日 ③ ③ ③ ③ ② ② ② ② ② ②

体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 体操・水泳テスト 祝日
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
③ 休講日 休講日 休講日 休講日 休講日 ③ ③ 休館日 ③ ③ ③ ③

体操・水泳テスト

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 32

休講日 ④ ④ 休館日 ④ ④ ④ ④

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ① ①

8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ② ②

祝日
15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21
③ ③ 休館日 ③ ③ ③ ③ ③ ③ 休館日 ③ ③ ③祝日 ③

水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 水泳テスト 体操テスト 体操テスト 体操テスト 体操テスト 体操テスト 体操テスト

22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28
④ ④ 休館日 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 休館日 ④ ④ ④ ④

祝日
29 30 31

休講日 休講日 休講日

   

※ 「休講」は、教室がお休みです。【 イベント等を実施する場合には別途お知らせします。】

※ 祝日の場合は祝日時間で開催します。（スポーツ教室タイムテーブル　通常・祝祭日参照）

年末年始

休館日

年末年始

休館日

年末年始

休館日
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10  月 11  月

年末年始

休館日

2  月 3  月

12  月 1  月

年末年始

休館日

年末年始

休館日


